
Приложение №1 

/' У пострадавшего термический ожог 
Человек повредил кожу под действием высоких температур: пламени, горячей жидкости, пара, 

раскаленных предметов. Определите степень ожога и окажите первую помощь. 

Ожог затрагивает только внешний слой кожи. Кожа целая, 

но покраснела и припухла. 

Поместите поврежденный участок под холодную воду 
на 20 минут. 

! Не наносите на пораженные участки масло, жирные мази и пр.

После ожога в теле избыточное количество тепла. Масло создает 

термонепроницаемую пленку, тепло остается внутри 

и продолжает наносить организму вред. 

Ожоr 11 степени 

Ожог затрагивает верхние слои кожи. На коже покраснения, отек 

и образуются пузыри. 

Поместите поврежденный участок под холодную воду 

на 20 минут. После этого наложите стерильную повязку 

из аптечки. 

! Нельзя прокалывать пузыри. Они защищают от инфекции.




